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La restauration
Les repas sont confectionnés à la cuisine 
centrale de Seynod, par une entreprise 
spécialisée dans la réalisation des repas pour 
personnes âgées. Le petit-déjeuner est pris en 
chambre. Le déjeuner, la collation et le dîner 
sont servis en salle de restaurant.

Le linge
Le linge de toilette et de lit des résidents sont fournis par 
l’établissement et sont entretenus par la blanchisserie située sur 
l’Ehpad Le Barioz. Il appartient à chaque résident de renouveler son 
trousseau au gré des saisons et de ses besoins.

L’animation
Des animations (ateliers créatifs, thérapeutiques, sorties, etc.) 
sont proposées du lundi au vendredi par l’animatrice et/ou des 
intervenants extérieurs.      
 

Services annexes (facultatifs)
Le résident garde le libre choix de ses intervenants extérieurs 
(médecin traitant, coiffeur, pédicure, kinésithérapeutes etc…)

              Le bâtiment se caractérise par sa très faible consommation 
                   d’énergie.

Établissement d’hébergement pour 
 personnes âgées dépendantes

à l’EHPAD 
LES PAROUSES

Bienvenue        À NOTER 
Les proches peuvent prendre leur repas sur réservation une semaine à l’avance

13 rue Marius Vallin
74000 Annecy
Tél. : 04 50 08 30 88 
ehpad.lesparouses@grandannecy.fr

Accès en bus : 
ligne 5, 12, 13, 14, 80 
(arrêt Piscine - Patinoire)   

Autrefois appelés 
maisons de retraite, 
les Ehpad sont des 
lieux de vie où les 
personnes âgées en 
perte d’autonomie, tant 
sur le plan physique 
que psychique, peuvent 
bénéficier de soins 
médicaux.©
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Situé à quelques minutes du centre-ville d’Annecy, l’Ehpad 
Les Parouses bénéficie de jardins et offre de grands 
espaces de vie, permettant aux résidents de se réunir pour 
partager un moment de convivialité avec leurs proches et/
ou visiteurs.

CONDITIONS 
D’ADMISSION
L’Ehpad Les Parouses s’adresse 
aux personnes dépendantes de 
plus de 60 ans résidant sur les 34 
communes du Grand Annecy.

Le dossier 
d’inscription 
est à compléter  
en ligne sur le site 
www.viatrajectoire.fr, 
« Espace particuliers ». 
Informations 
au 04 50 63 48 00 
ou ciasadmissions@
grandannecy.fr

VOTRE HÉBERGEMENT
L’établissement compte 80 places dont 12 
en unité sécurisée, 1 pour l’hébergement 
temporaire de crise et 3 chambres doubles.
Les résidents 
disposent de 
chambre meublée 
avec un équipement 
confortable et 
médicalisé, et d’une 
salle de bain privative.

CONDITIONS FINANCIÈRES
• Le tarif hébergement recouvre toutes les dépenses  
d’hôtellerie, d’entretien, de restauration et d’animation.  
Il est à la charge du résident et/ou de ses ayants droits.

• Le tarif dépendance englobe les prestations d’aide, 
d’accompagnement et de surveillance liées à la perte 
d’autonomie.

• Le tarif soins recouvre les prestations médicales et 
paramédicales ainsi que les traitements. Il est pris 
en charge par l’assurance maladie, à l’exception de 
certains soins spécifiques (frais dentaires, honoraires 
médecins libéraux, spécialistes, etc.).

NOS PRESTATIONS

Les soins
Une équipe de professionnels 
soignants, ainsi que différents experts 
paramédicaux de la gériatrie, sont 
présents jour et nuit pour assurer le 
bien-être, la santé et la sécurité des 
résidents.

        À NOTER 
• Approche Montessori pour recouvrer une certaine autonomie dans les gestes du quotidien• Personnel paramédical pour assurer la continuité des soins et 
la surveillance• Salle de bains équipée de soins de balnéothérapie
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Possibilité d’avoir des 
aides ( APA / APL / 
Aide sociale).

        À NOTER 
Les heures de visite sont libres mais les visiteurs doivent néanmoins veiller au respect de l’intimité et du rythme des résidents.


